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บทเปŗดสมุด 
(ไมŠควรเปŗด...แตŠคุณเปŗดแลšว) 

 

บันทึกหนšาปกใน — เขียนดšวยหมึกซีดจาง บนกระดาษที่มมุเริ่มลอก

เปŨนขุย 

“สมุดเลŠมนี้ไมŠมีชื่อเจšาของ 

ไมŠมีคนอนุญาตใหšเผยแพรŠ 

และไมŠมีใครรูšวŠาควรจะมีใครอŠานมัน” 

 

คุณกำลังอŠานสิ่งที่เขาไมŠอยากใหšใครอŠาน 

 

ไมŠใชŠเพราะมันอันตราย 

แตŠเพราะเขาเช่ือวŠา “บางบทเรียน ควรใชšมากกวŠาพูดถึง” 

เขาไมŠไดšเขียนเพื่อตีพิมพŤ 

เขาเขียนเพื่อเตอืนตัวเอง—ทุกคืนกŠอนนอน และทุกเชšากŠอนเริ่มวันใหมŠ 
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เขาไมŠตั้งใจจะสอน 

เขาไมŠอยากเปŨนแบบอยŠาง 

เขาแคŠเงยีบ…แลšวลงมอือยŠางมีระบบ 

จนกลายเปŨนคนที่อยูŠเบื้องหลังความเคลือ่นไหวของใครหลายคน โดยไมŠมี

ใครรูšวŠาเขาคอืใคร 

 

เขาเคยบอกไวš (กับเพียงคนเดียวทีไ่ดšยิน) 

“ความลับที่ทรงพลังทีสุ่ด…คือความเงยีบที่ถูกจัดระบบอยŠางแมŠนยำ” 

 

เขาไมŠมีเพจ ไมŠมีบริษัทในช่ือ 

แตŠทุกสิ่งในระบบเดินตามแผนเขา 

 

ไมŠมีใครแท็กเขาไดš 

ไมŠมีใครตามหาเขาจากชื่อบน Google 

เพราะชื่อทีคุ่ณรูšจัก…ไมŠใชŠชื่อที่เขาใชšในระบบ 

เขาไมŠไดšครอบครองทุกอยŠางโดยตรง 

แตŠสามารถหยุดหรอืเรŠงทุกอยŠางไดš โดยไมŠตšองอยูŠตรงนั้น 
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เขาเชื่อวŠา 

“การมองเห็นไมŠใชŠเครือ่งพิสูจนŤการมอียูŠ” 

เพราะคนที่มีผลมากที่สดุตŠอระบบ 

มักเปŨนคนที่ไมŠถูกพูดถึงเลย 

 

ไมŠมีคำสอน มีแคŠรŠองรอยของคนที่ไมŠตšองการถูกจดจำ 

 

สมุดเลŠมนี้ไมŠมีหัวขšอ How-to 

ไมŠมี Bullet point 

ไมŠมีสรุป 3 ขั้นตอน 

มีเพียงรŠองรอยบางอยŠาง 

จากชายคนหนึ่งที่ใชšชีวิตเหมือนเขาไมŠมีอยูŠ 

แตŠทำใหšระบบมากมาย “อยูŠตŠอ” ไดš แมšไมŠมีเขา 

คุณไมŠจำเปŨนตšองจำชื่อเขา 

แตŠถšาคุณเขšาใจสิ่งทีเ่ขาเขียน 

คุณจะเริ่ม “เงยีบลง” ในแบบที่ทรงพลังมากกวŠาคำพูดใด ๆ 
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ขšอความบนปกในสุดของสมุด (ขีดฆŠาดšวยหมึก แตŠยังอŠานไดšเลือน ๆ) 

“อยŠาเปŗดมัน…เวšนแตŠวŠาคุณจะพรšอมจะไมŠเปŨนเหมือนเดิมอีกตŠอไป” 
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บทที่ 1 

ความรวยไมŠใชŠเปŜาหมาย มันเปŨนผลของระบบที่ไมŠลšม 

 

บันทึกหนšา 003 (ลายมอืสั่นเล็กนšอย เขียนดšวยปากกาน้ำเงินซึมผŠาน

กระดาษ): 

“ตอนผมยังไมŠมีอะไร ผมเคยตั้งเปŜา ‘อยากรวย’ 

พอผมรวยจริง ๆ ผมถึงรูšวŠา... 

คนที่ต้ังเปŜาจะรวย มักไมŠรอดจากกับดักของตัวเอง” 

 

ในวันที่ไมŠมีอะไร เขาเงียบ 

ในวันที่มีทุกอยŠาง...เขาก็ยังเงียบ 

ผมรูšจักเขาครั้งแรกตอนอายุ 28 

ไมŠมีใครรูšวŠาเขาทำธุรกิจอะไร 

ไมŠมีเพจ ไมŠมีโปรไฟลŤ 

ไมŠมีบริษัทในช่ือตัวเอง 

แตŠเขารูšทุกความเคลือ่นไหวของ 5 แบรนดŤใหญŠในตลาดนั้น 

เขาเคยบอกกับผมระหวŠางกินขšาวในรšานธรรมดา ๆ วŠา... 
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“คนที่ว่ิงหาคำวŠา ‘สำเรจ็’ มักจะพลาดคำวŠา ‘แมŠนยำ’ 

และคนที่ตั้งเปŜาจะ ‘รวย’ มักจะเดินตามคนอื่น 

โดยลมืถามวŠา...ระบบที่ใชšเดิน มันของใคร?” 

 

ไมŠมีเปŜาหมาย มีแตŠ “กลไกที่ถูกตšอง” 

 

ในบันทึกเกŠา ๆ ของเขา 

ไมŠมี Vision Board 

ไมŠมี To-do list 

ไมŠมี quote ปลุกใจ 

มีแตŠลายเสšนแผนที่ – ที่เหมือนวางไวšแลšววŠา 

ถšาชีวิตเดนิไปทางนี้ จะชนอะไร 

ถšาถูกผลัก จะหงายตรงไหน 

และถšาถูกหักหลัง…จะมเีงนิสดสำรองที่ชŠองไหน 

 

เศษบันทึกแนบ: 

“อยŠาทำตัวเหมือนนักวิง่ที่ไมŠรูšทาง ผมไมŠเคย ‘อยากรวย’ 

ผมแคŠไมŠอยากถูกระบบของคนอื่นใชšผมเปŨนทางลัด” 
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ไมŠมีโชค มีแตŠการทดลองแบบไมŠเปŗดเผย 

 

เขาเลŠาวŠาเคย “ลšมไมŠดัง” ถึง 3 ครั้ง 

ไมŠมีใครรูš ไมŠมีใครเห็นขŠาว 

แตŠเขาจดไวšทุกครั้ง 

วŠาอะไรพัง 

ระบบไหนรับน้ำหนักไมŠไดš 

คำพูดไหนที่ทำใหšพนักงานลาออก 

ตารางเวลาไหนที่ทำใหšเขาปśวย 

คนที่มองจากไกล ๆ คิดวŠาเขา “พุŠง” 

แตŠในสมุดบันทึก เขาแคŠ “เดินแมŠน” 

 

คำเตอืนในหนšาทšายบท (เขียนดšวยหมึกสีดำ มีคราบลายนิ้วมอื) 

“อยŠาหลงคิดวŠาการไมŠวางแผนคอืความกลšา 

คนที่มโีอกาสถึงเสšนชัย มักซŠอนแผนไวšในที่ทีค่นอื่นไมŠเคยมองหา” 
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สรุปบทที่ 1 (ในเงามืด): 

 

 เขาไมŠเคยพูดวŠา “อยากรวย” เลยสักครั้ง 

 เขาแคŠสรšาง “ระบบ” ทีท่ำใหšตัวเองไมŠจนอีก 

 ทุกอยŠางที่เขาวาง...ไมŠไดšเพื่อจะรวย 

แตŠเพื่อจะ “ไมŠตšองอšอนวอน” ระบบของใครอีกเลย 

 

  


