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บทนํา 

โลกดูแย ่แต่ทาํไมเขาดูดีขึ˓นทุกวัน? 

 
ในชŠวงเวลาที่ขŠาวรšายลšอมรอบเราแทบทุกดšาน—เศรษฐกิจชะลอตัว เงนิเฟŜอ

สูง ของแพง งานลด หนี้เพิ่ม—หลายคนรูšสึกเหมือนอนาคตมันมืดไปหมด 

แตŠทŠามกลางภาพที่ดูสิ้นหวังนั้น กลับมีคนบางกลุŠมที่ “รวยขึ้นเรือ่ยๆ” 

ไมŠใชŠเพราะโชคชŠวย 

ไมŠใชŠเพราะเขามีทุนมากกวŠาใคร 

แตŠเพราะเขา “คิดตŠาง ทำเร็ว มองเห็นส่ิงที่คนอื่นมองไมŠเห็น” 

ในขณะที่คนสŠวนใหญŠนัง่ฟŦงขŠาวแลšวถอนหายใจ คนกลุŠมนี้กำลังจับสัญญาณ

บางอยŠางที่คนทัว่ไปมองขšาม 

ในขณะที่บางคนรอใหšสถานการณŤดีขึ้นกŠอนคŠอยเริ่ม คนกลุŠมนีเ้ริ่มลงมอื 

ตอนท่ีไมŠมีใครกลšา 

ความจริงคือ… 

เศรษฐกิจอาจแยŠ แตŠเงนิยังหมุนอยูŠทุกวินาท ี

โอกาสไมŠไดšหายไป แตŠมันแคŠยšายที ่

ความมั่งคั่งไมŠไดšถูกทำลาย มันแคŠกระจายไปอยูŠในมือของคนที่ “รูšทันเกม” 

หนังสือเลŠมนี้ไมŠไดšเขียนขึ้นเพื่อชี้นิ้ววŠาใครผิด 

ไมŠไดšบอกใหšคุณเสี่ยงโดยไมŠมีแผน 
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แตŠจะพาคุณเขšาใจวŠา “เกมการเงินในโลกยุคใหมŠ” มันทำงานยังไง 

ใครคือผูšเลŠนที่ชนะ 

และคุณจะเปŨนหนึ่งในนั้นไดš โดยไมŠตšองรอใหšเศรษฐกิจดีข้ึนกŠอน 

เพราะจริงๆ แลšว... 

โลกไมŠจำเปŨนตšองดีขึ้น เราก็รวยขึ้นไดš ถšาเราเปลี่ยนวิธีคดิและลงมือทำใหš

ถูกจังหวะ 

 
พรšอมแลšวหรือยัง? ถšาคณุไมŠอยากเปŨนแคŠคนดู “เขารวยขึ้นทุกวัน” 

หนังสือเลŠมนี้จะพาคณุ “เขšาใจ-เปลี่ยนวิธีคิด-ลงมือ-และไปถึงจุดนั้น” ดšวย

ตัวคุณเอง 
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บททีˑ 1 

คนรวย “ไม่กลวั” วิกฤต เพราะเขา “เข้าใจ” 
วิกฤต 

 
“ทุกครั้งที่มีวิกฤต คนบางคนจะกลายเปŨนเหยือ่ 

สŠวนคนอีกกลุŠม จะกลายเปŨนเจšาของโอกาสใหมŠ” 

 
ความต่างเริˑมต้นทีˑ ‘มมุมอง’ 
ในชŠวงที่เศรษฐกิจถดถอย คนจำนวนมากจะพูดวŠา 

“แยŠแลšว ขายอะไรไมŠไดšเลย” 

“ลูกคšาไมŠมีเงินซือ้” 

“จะรอดยังไงดี” 

แตŠในขณะเดียวกัน คนรวยบางคนกำลังพูดวŠา 

“ตšนทุนถูกลงแลšวนะ” 

“นี่แหละจังหวะซื้อของดีในราคาถูก” 

“คนกำลังตšองการอะไรใหมŠที่ใชšนšอยแตŠคุšมคŠา” 

สองกลุŠมนีอ้ยูŠในโลกใบเดยีวกัน เจอสภาพแวดลšอมเดียวกัน 

แตŠ ผลลัพธŤตŠางกัน แบบฟŜากับเหว 
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เพราะกลุŠมแรก “ตัดสิน” วิกฤต 

แตŠกลุŠมหลัง “เขšาใจ” วิกฤต 

 
วิกฤต = โอกาสทีปˑลอมตัวมา 
คำวŠา “วิกฤต” ในภาษาจีน มีสองคำประกอบกัน: 

 危 (อันตราย) 

 机 (โอกาส) 

นั่นคือความหมายโดยนัยวŠา 

ทุกวิกฤตมีโอกาสซŠอนอยูŠเสมอ 

แตŠคุณตšองมองใหšลึกกวŠาแคŠขŠาวหนšาหนึ่ง 

ลองมองยšอนกลับไปในเหตุการณŤใหญŠ ๆ: 

 ตอน COVID-19 ระบาด: 

ธุรกิจโรงแรม, ทŠองเทีย่วเจŢงยับ 

แตŠ ธุรกิจเดลิเวอร,ี ซอฟตŤแวรŤประชุมออนไลนŤ, เครื่องออกกำลัง

กายในบšานโตขึ้นหลายเทŠา 

 ตอนวิกฤตเศรษฐกิจปŘ 2008: 

ตลาดหุšนถลŠม คนขายหุšนหนีตาย 

แตŠคนที่ซื้อหุšนในจุดต่ำสดุตอนนั้น กลับกลายเปŨนเศรษฐีในอีกไมŠก่ีปŘ 
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 ทุกครั้งที่คนกลัว คนรวยที่ “เขšาใจระบบ” จะมองเห็นวŠา 

คนกำลังขายของดี “ในราคาขายทิ้ง” 

เพราะเขาไมŠไดšเห็นแคŠปŦจจุบัน แตŠเห็น “เสšนกราฟอนาคต” 

ลองดูตวัอยŠางของ "โอม" หนุŠมวัย 29 ปŘ ที่เปŗดรšานขายสŠงเสื้อผšาแฟชั่นมา

กŠอน COVID-19 จะระบาด พอเกิดล็อกดาวนŤ ยอดขายหนšารšานหายไป 

90% ภายใน 2 สัปดาหŤ 

แตŠโอมไมŠไดšนั่งรอหรือปŗดกิจการ เขาทำสิ่งที่ตรงขšามกับคนสŠวนใหญŠทันที: 

 ยšายเสื้อผšามาขายออนไลนŤแทน 

 แพ็กของเอง ตอบลูกคšาเองในชŠวงแรก 

 เปลี่ยนกลุŠมลูกคšาจากคนเดินหšาง → คนอยูŠบšาน (เสือ้ใสŠอยูŠบšาน, ใสŠ

ทำงานออนไลนŤ, เดรสแมŠบšาน) 

 เปŗด TikTok ไลฟşเองวันละ 1 ชั่วโมง 

ผŠานไปแคŠ 6 เดอืน โอมสรšางยอดขายไดšมากกวŠาตอนมีหนšารšานดšวยซำ้ และ

ตอนนี้เขาจšางคนเพิ่มอีก 3 คนเพื่อขยายคลังสินคšา 

 
ทําไมคนส่วนใหญ่กลัว? 

1. เพราะถูกสอนใหšกลัวความเสี่ยง มากกวŠาการบริหารความเสี่ยง 

โรงเรียนไมŠเคยสอนเรื่องการเงิน หรือวิธีอŠานเกมเศรษฐกิจ 

แตŠสอนวŠา “ทำงานใหšมั่นคง อยŠาเสีย่ง อยŠาออกนอกทาง” 
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2. เพราะฟŦงขŠาวมากกวŠาฟŦงตัวเลขจริง 

ขŠาวคือภาพรวมกวšาง ๆ แตŠคนรวยดูขšอมูลเจาะเฉพาะ 

เชŠน ขณะที่ขŠาวบอก “เศรษฐกิจไทยแยŠ” 

แตŠยอดขายเสื้อผšามือสอง, กลšองฟŗลŤม, หรือคอรŤสออนไลนŤกลับพุŠงสูง 

3. เพราะมองภาพสั้น มากกวŠาวางแผนยาว 

คนสŠวนใหญŠวŠา “เดอืนนี้จะกินอะไร” 

แตŠคนรวยคิดวŠา “อีก 2 ปŘ ชŠองทางรายไดšฉันจะมาจากไหนบšาง?” 

 
บทเรียนจากนกัลงทุนระดับโลก 
วอรŤเรน บัฟเฟตตŤ เคยกลŠาวไวšวŠา: 

“Be fearful when others are greedy. Be greedy when others are 

fearful.” 

จงกลัวเมื่อคนอื่นโลภ และจงโลภเมือ่คนอื่นกลวั 

ฟŦงดูยšอนแยšง แตŠคอืแกŠนแทšของการเขšาใจวัฏจกัรโลก 

คนรวยสŠวนใหญŠไมŠใชŠคนที่ "ไมŠกลวั" แตŠเขา "วิเคราะหŤกŠอนกลัว" 

และเมื่อรูšวŠาเกมกำลังเปลี่ยน เขาจะปรับตัวเร็ว

 

แล้วเราจะเริมˑเข้าใจวิกฤตแบบคนรวยได้ยังไง? 
 หยุดเสพขŠาวแบบ panic 
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 เริ่มตั้งคำถามวŠา “แลšวตอนน้ีมีอะไรที่คนตšองการมากขึ้น?” 

 ฝřกดู Trend โลก มากกวŠาแคŠดูสิ่งที่อยูŠตรงหนšา 

 สรšางแผนรับมือหลายทาง ไมŠผูกความมั่นคงไวšแคŠที่เดียว 

 เริ่มมองตัวเองเปŨน “นักเลŠนเกมเศรษฐกิจ” แทนที่จะเปŨน “เหยื่อ

สถานการณŤ” 

 
วิกฤตไมŠใชŠจุดจบ แตŠมันคือ “จุดเริ่มตšนของการเปลี่ยนเกม” 

อยูŠที่วŠาคณุจะเลือก “กลัวแลšวหยุด” หรอื “เขšาใจแลšวลงมือทำ” 

 
บทเรียนจากนกัลงทุนระดับโลก 
ชŠวงวิกฤต Subprime ในปŘ 2008 หุšนทั่วโลกตกหนัก คนแหŠขายทรพัยŤสินทิ้ง 

Jeff Bezos กลับเรŠงลงทุนในระบบ Cloud และ Logistics ซึ่งคนมองวŠา 

“ไมŠจำเปŨน” ตอนนั้น แตŠสิ่งน้ันกลายเปŨนรากฐานของ Amazon ที่ทำใหšเขา

กลายเปŨนมหาเศรษฐีเบอรŤตšนของโลก 

 
 

 


